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अथ यजुर्वेदीयसन्ध्याप्रयोग: | 


ROTOR GIA 
_ फत माड मुख उपविश्य भस्मधारणं इत्वा आसनः समन्तात 
FAULTS WIA MNT रक्षा कुर्यात्‌ | 


प्रातःकाल उटकर UA, विधिवतू स्नान इत्याकि से शुद्ध हो 
पूवमुख हो आसन पर वेठ अपने इष्टदेव का स्मरण कर, तीन वेर (Ç यवाय नमः १ २% नारायणाय 
नमः २ ३% माधवाय नमः ३? इस मन्त्र से आचमन कर, नीचे के गन्धै. [ 


nem 


से ञ्रथवा दाहिने हाथ की अँगुलियों à अपने शरीर और आसन पर, CEA 
ऊ अपवित्रः पिरो वा ATTEN FA SG वा । यः स्मरेत्पुणड 
रीकाचं à बाह्याभ्यन्तरः शुद्धि ॥ १ MH = 


= पफर हाथ Zi झरा, जल AAT बा कदल AT लकर संकल्प क्रे | 
= + अद्य तस्य ब्रहाणो5हिन ट्वितीयपराद्धे भ्रीश्‍वेतबाराहकल्पे जम्बूद्वीपे भरतखण्डे AR आयी 
TRE पुण्यक्षेत्र कलियुगे कलिप्रथमचरणे ञरमुकसंवस्सरे श्रमुकायने AIRA अमुकमासे que. 
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<3 D अमकंतियौ 0 No 
१४ पत्ते रमुकरतियी अमुकवासरे असुकगोतोतपननऽसुकशमौहं प्रातःसन्ध्योपासनकर्म Rae मध्याइने मध्या- 6 ' 
es इनसन्ध्योपासन॑ करिस्ये, सायंकाले सायंसन्ध्योपासनं करिष्ये, इति वदेत ) काश्यादितीथविशेष:-उ+ तस्स- 
द्य ह वाराणस्यां मुक्तिभूप्तो विष्णु्रजापतिचत्रे मासोत्तमे अमुकमासे ग्रमुकपक्ने श्रसुकतियी अमुकवासरे k 
अमुकगोत्र: अमुकशमीहं ममोपात्तदुरितच्षयद्वारा थीपरमेशवर प्रीत्यथ प्रातः सन्ध्योपासनं क० ( इत्यादि योजना 


॥१। ` 
करना ) फिर हाथ में जल लेकर नीचे के विनियोग को पढ़कर जलको गिरा Sat चाहिये | 


यह आसन शुद्ध करने का विनियोग है | x 
र ३ TAAR aaa मेरुपृष्ठ ऋषिः सुतलं बन्द: कूमो देवता | x 
विनियोग के पीछे निम्नलिखित मन्त्रको पढ़कर ren = छिड़के । | x 


hes 
; 


आसनशुद्धि का मन्त्र यह Š । 
9° पृथ्वी त्वया Sar लोका देवि त्वं बिष्णुना इता | 
त्वे च थारय मां देवि पवित्र कुरु चासनग ॥ १ ॥ 
इतना कर लेने के वाद वायें हाथ में चार कुशा अँगुलियों के मध्यमें a Id तजनी ( अँगूठे 
\ के पास की अंगुली ) ay कनिष्ठिका ( सत्रसे छोटी अँगुली ) इन दोनों S लियो ee a NG 
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भिष्वाताः पितरस्तृप्पन्तामिदं जलं तेभ्यः STAT नमः 3 1 ३” सोमपा 
| रस्तृप्यन्तामिदं० ३ । š बहिषदः पितरस्तृप्यन्तामिदं तिलोदकं 
x q: Alo 3 ॥ 
x तसोऽपसन्यो भूत्वा दक्षिणाभिझुखः पातितवामजानुः मोटक 


Ss 
पि 


TAN सतिलजलाञ्जलित्रयेण RAT तपयेत्‌ । 
बाये घोटू को जाँघ के नीचे दवा कर दक्षिण-मुख वेठ «अ्रपसव्य होकर कुश तिलों से तीन तीन अंजुली 
जल देना | ये १४ यम हैं जेसा कि नीचे लिखे € । 


| अॐयमादिचतुर्दश देवा आगच्बन्तु ग्रहन्वेताझलाज्ञलीन 12 
x यमाय नमः ə ॥ ॐ धर्मशजाय नमः 3 ॥ ॐ मृत्यवे नमः NSP अन्त- 

काय नमः ३॥ ३^वेवस्वताय AA: ३॥ 3“कालाय नमः ३ ॥३”सर्वमूत- 
क्षयाय नमः ३ ॥ ३*योदुम्बरायनमः 3 ॥ FAA नमः ३ ॥ © 
| नीलाय नमः 3 US? परमेष्ठिने नमः 3 ॥ ॐ वृकोदराय नमः ३ ॥ 3” 


चित्राय 14: 0 3 I WS ° चिः Varanasi Collection 9 gitized by eGangotri 


ARRRRRRR KARBA 8) PAARL LITRES, CLLLPLE LS 


अब पितरो को मोटक कुशा ओर तिलों à तीन श्रंजुली जल ऊपर के ही क्रम से देना । 
HE RNA अस्मत्पितर आगच्छन्तु TUE 
WT ॥ “नाभिमात्र जले स्थित्वा विन्तयेच्छुड्मानसः। आगच्छन्तु À 
| पितर इमाच्‌ EAERI ॥” इत्यावाहनस्‌॥ “अस्ुकगोत्रोऽ 
स्मत्पिताञ्मुकशर्मा व वुस्वरूपस्तृप्यतामिदं जलं तस्मै SAM नमः ३। 
| ३० असुकगोत्रोऽस्मतितामहोऽसुकशर्मा रुद्रश्वरूपस्तृप्यतामिदं जलं 
| तस्मे स्वथा नम ३ 1 3 eA 5प्मतपितामहोडुकशर्मा 





ग्रादित्यस्वरूपस्तृप्यताभिदं जलं तस्मे स्वधा नमः ३ N 


ततो मात पक्षे-- 
उ अ कगोत्रोस्मन्माताऽप्ुकी देवी गायत्रीरूपा तृप्यतामिदं जलं 
तस्य स्वधा नमः ३॥ 3 अघुुकगोत्राऽस्मत्पितामही HUM देवी 
सावित्रीरूपा तृप्यतामिदं जलं तस्ये स्वधा नमः ३॥ ॐ अभुकगोत्रा 
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| उस्मत्मपितामही अमुकी देवी सरस्वतीस्वरूपा तृप्यतामिदं जलं तस्य | | 
स्वथा नमः । ततो मातामहादीनां तेनेव प्रकारेण जलं दद्यान्नात्र | 
f विशेषः ॥ ॐ अम्नुकगोत्रोऽस्मन्माताप्रहो AERE 
पत्नीकरतृप्यतामिदं जलं तस्मे स्वधा नमः ॥ S AETS- x 
| मातामहोऽप्रकश्मा वरुणस्वरूपस्पपत्नीकस्तुप्यतामिदं जलं तस्मे स्वधा ¦ 
नमः ३॥ 3” अशु +गोत्रोऽस्मद्वृद्ध्रमातामद्दोऽसुकशर्मा प्रजापतिस्व 6 
रूपस्सपत्नीकस्तृप्यतामिदं जलं तस्मे स्वधा नमः ३॥ एवं HAUTS 
भ्योऽपि दद्यात्‌। अत्र माता जीवति चेत्तदा स्वपित्रादिभ्यस्सपत्नी - x 
FMT नयात्‌। मातामह्यदीनां न पृथगिति सिद्धान्तः ॥ माता 
रट | मह दीनां तु सपत्नीकशब्देन | x 


| | o Naw चाची, मामी, बुआ, मोसी, बहिन, सास और गुरु ग्रादि पितरों का तपंण करे, फिर | 


3 झाजद्यस्तस्बपयन्तं देवषिपिनृपतानवाः ॥ तृप्यन्तु पितरः स 
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॥१०॥ 


मातृमातामहादयः २॥येऽवान्धवा बान्धवाश्च येऽन्यजन्मनि वान्धवाः | 
6 ते सर्वे तृप्तिमायान्तु HEART सदा ॥२॥ TE ag ये 

चास्माकं कुले जाता ABA गोत्रिणो EU: ॥ ते तृप्यन्तु मया दत्त वस्र- | 
| निष्पीडनोदकस्‌ ॥ ३॥ येषां पिता न च आता न पुत्रा नेव nia: ¦ 
ते सवें तमिमायान्तु FACTS: छुशोदकैः ॥४॥ सव्यं आचम्प भीष्मतप | 
QUES वयाध्रपदगोत्राय सांडत्यप्रवशय = ü अपुत्राय ददाम्येतजल 

* wanta वम्मेणे॥ ततः सूर्याय AT Ta णहि सूर्य सहखांशो | 
| तेजोराशे जगलते।ग्रनुकम्पय मां MTA TRUE (दवाकर॥समापतम | 


प्रकारा क. 
Go त्रिशुवननाथ भागव 


भार्गवपुस्तकालय, गायघाट, वाराणसी १ 


mere mer — — >> 


॥१०॥ 


क--श्री रामसकल सिंह, गोतम Be प्रेस, छोटी पियरी, वाराणसी | 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


क प 


f Na) 
OR” 


Pp, Beef, à à 


Cae SE 
EL 6% ७५७ 
"y é AT 


A 


१४.००? 


b 





` 
~+} 
$ J 
` 


l pw. sO Tras — =. उड 
. 
-= 
— 
` 
à, s 
- ` 


s: > 
e4 . Pd 4 
a ps 4 “Se 
- Me ii 
+ Er: > er sf, 
- < पु 
T ` 4 
` 
१९७ ७ 
te 
१. s 
५५२२८, ` 
Q ` Ku wy 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanaëi Collection. Digitized by 


- 


SIRES a b 


=m" 
SS 
4 
` 
` 
` 
ae = 
` 
~ 
- 
=, 
RC 
vee 
ef 
> ° l 
क्र 
` 
L ` 
¿ 
= 


eK 


IE 


~ 


eGangotri 


